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Nominering till Alingsads kommuns Manskliga Rattighetspris 2026

Vi vill nominera Alingsas Drill och Dans till Alingsas kommuns Manskliga Rattighetspris for foreningens langsiktiga arbete med att skapa en
Oppen, trygg och inkluderande verksamhet déar alla méanniskor far mojlighet att delta pa lika villkor.

Alingsas Drill och Dans &r en forening dar gemenskap, respekt och delaktighet star i centrum. Har finns plats for alla — fran de yngsta
nyborjarna till aktiva som tavlar p& SM-, EM- och VM-niva. Oavsett ambition eller forutsattningar méts varje individ med samma
Overtygelse: att alla har ratt att vara en del av gemenskapen och att utvecklas utifran sina egna mal och drémmar.

Ett sarskilt inspirerande exempel &r en av féreningens aktiva medlem som har Downs syndrom. Genom féreningens inkluderande arbetssatt
har hon kunnat tréna, tavla och utvecklas inom sporten under manga ar. Hon har deltagit i tavlingar runt om i Sverige och dessutom
representerat Sverige internationellt inom paradisciplinerna.

Men hennes betydelse for foreningen handlar om mycket mer an tavlingsresultat. Med sin glédje, energi, varme och starka kamparvilja ar
hon en uppskattad del av gemenskapen. Hon hejar pa sina lagkamrater lika engagerat som de hejar pa henne. Hennes nérvaro skapar
sammanhallning, inspiration och gladje for bade aktiva, ledare och foréldrar.

Det ar ocksa har som Alingsas Drill och Dans arbete med manskliga rattigheter blir som tydligast. Foreningen har inte bara 6ppnat dorren
for deltagande — den har skapat en miljo dar méanniskor far vara sig sjalva, kanna tillhérighet och bidra med sina unika styrkor. Alla ses som
en tillgang och alla ges mojlighet att utvecklas utifran sina férutsattningar.

| en tid da manga talar om inkludering visar Alingsas Drill och Dans hur det kan omsattas i praktiken. Genom att skapa méten mellan
manniskor, bygga gemenskap 6ver olikheter och ge alla mgjlighet att delta pa lika villkor bidrar féreningen till ett mer dppet, tryggt och

inkluderande Alingsas.

Foreningen visar varje dag att manskliga rattigheter inte bara handlar om principer och dokument — utan om att varje manniska ska fa
kanna sig valkommen, respekterad och betydelsefull.

Darfor anser vi att Alingsés Drill och Dans ar en mycket vardig mottagare av Alingsas kommuns Manskliga Rattighetspris 2026.

Halsningar Mia Lundblad



